Tisztelt Kozgytilés!
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2028-0s iddszakra.
A felkérést eztton is koszonom. A Magyar EMDR Egyesiilet Alapszabalyaban és Szervezeti Miiko-
dési Szabalyzatdban meghatarozott feltételeknek maradéktalanul megfelelek, igy ezennel benyu;j-

tom palyazatomat a titkari pozicio betoltésére.

Az EMDR médszert 2014-ben Eva Zimmerman tréningjein sajatitottam el, 2016-ban dr. Havelka
Juditnal szereztem meg a practitioner, 2022-ben a kiképzd szupervizori cimet. Alapit6 tagként jelen
voltam a Magyar EMDR Egyesiilet sziiletésénél, és miikodését azota is igyekszem a kevésbé latva-
nyos, amde sziikséges teriileteken segiteni. 2016 ota latom el az Egyesiilet titkari feladatait, az Alap-
szabaly eldirdsa szeirnt timogatom az elndkség munkajat.

Feladataim kozé tartozik a dokumentacid és a tagnyilvantartas vezetése, a tagsaggal és érdeklodok-
kel vald levelezés, az egyesiileti honalap kezelése, tagdijfizetés nyilvantartasa, szamlazas, konyve-
1éssel vald kapcsolattartds, a Tanulmanyi Bizottsdg munkdjanak tdmogatdsa, online képzések ad-
misztracioja, az EMDR Europe tikarsagaval valo kapcsolattartas. Ezeken feliil - amennyiben sziik-
séges - cégbirdsagi tigyek lebonyolitasa, honlap karbantartdsanak és fejlesztésének megszervezése.
2024-ben lezajlott az Egyesiilet tagsaganak migralasa egy online nyilvantarté rendszerbe (egyesu-
letonline.hu)

Az Egyesiilet taglatszama meghaladja a 200 f6t. Ez a titkéri feladatok mennyiségében is tiikrozdédik.
Amennyiben a Kozgytilés bizalmat szavaz nekem, az alabbi feladatokat szeretném - a mindennapi
teendok ellatasa mellett - lehetdség szerint megvaldsitani:

- az 0j online rendszer minél alaposabb kiismerése €s hatékony hasznalata; a trénerek és szupervizo-
rok szdmara a rendszer hasznélatdhoz sziikséges tudas atadasa,

- a képzési folyamatok, informacios kapcsolatok, feladatkorok mogé pontos leirasokat, megvalosu-
lasi utakat definidlni, ezzel eldsegitve a feladatok azonos szinvonalon torténd elvégzését, illetve
megkonnyitve azok atlathatosagat és dtadhatosadgat a mindenkori Elndkségnek,
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hogy mind a tagsag, mind a laikus érdekl6dok szamara hatékonyan hasznalhato, informativ oldal le-
gyen,

- Egyesiileten beliili programok, képzések inditdsdnak facilitalasa, a folymatok tdmogatasa,

- Az Egyesiilet fiatal, aktiv, tettrekész tagjainak motivalasa a vezetdségben vald szerepvallalésra,

kiilonds tekintettel a titkari pozicié utédlasanak elokészitésére.



