
G Y E R M E K  É S  S E R D Ü L Ő  E M D R
-  2 .  S Z I N T
képzést hirdet a Magyar EMDR Egyesület a
Magyar EMDR Intézet szervezésében

B U D A P E S T  -  2 0 2 6 . 0 4 . 2 3 - 2 4 .

P R O G R A M
A 16 órás 2 napos képzés alatt a résztvevők ismereteket

szerezhetnek az alábbiakban: 

Az 1. szint és a fejlődési protokoll áttekintése

Neurobiológia a komplex traumán belül

Előkészítő szakasz a kontextuson belül: munka a rendszerrel

Fenomenológia és esetkonceptualizáció a komplex

traumában

Speciális populációk: Fejlődési zavarok

Blokkolt feldolgozás és összefonódások

Disszociáció és EMDR

Esettanulmányok többek között autizmus és ADHD témában

Gyakorlatok

A képzés angol nyelvű, tolmácsolás biztosított. 
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Traumafókuszú szemlélettel és EMDR terápiával dolgozó terapeuták szakmai közössége 

ELŐADÓ

O F T E X  P O N T O K
32 pont

R É S Z V É T E L I  F E L T É T E L

Az EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

egy átfogó, integratív pszichoterápiás megközelítés.

Strukturált protokollján belül, számos hatékony

pszichoterápiás elem előfordul, – mind a kognitív

viselkedésterápia, mind a pszichodinamikus terápia, vagy az

interperszonális, az élmény- és test-központú terápiák

területéről - amelyekkel maximalizálja a kezelés hatásait. 

A képzést azok kezdhetik meg, akik elvégezték

az első szintű (level 1.) gyerek és serdülő EMDR

alaptréninget


