
ÉRZELEMSZABÁLYOZÁS ALAPISMERETEK 

online képzés 

 

A workshopon részt vehet minden EMDR-t tanuló szakember, illetve 

olyan segítő foglalkozásúak, akik munkájuk kapcsán traumatizált 

emberekkel foglalkoznak. 

Képzés vezetője: Dr. Mogyorósy-Révész Zsuzsanna 

Időpont: 2026. 09. 25. 9.00-14.00 

Helyszín: zoom csatorna   

Információk: Annomentál Kft. 

https://www.annomental.hu/events/erzelemszabalyozasagyakorlatban-

20260925/?occurrence=2026-09-25 

Jelentkezés: közvetlen regisztrációval az https://annomental.hu 

oldalon, a képzés leírásánál 

Részvételi díj: 50.000 Ft 

A 6 órás képzés a Felnőttképzési Adatszolgáltatási Rendszerbe 

bejelentett, a résztvevők OM azonosítójához kapcsolt, hivatalos képzés, 

mely tanúsítvány kiadásával zárul. 

EMDR terapeuták reakkreditációjához 6 pontot jelent 
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